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DIMENSOES PSIQUICAS DO PODER EM
MULHER NO ESPELHO, DE HELENA PARENTE
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PSYCHIC DIMENSIONS OF POWER IN WOMAN BETWEEN MIRRORS, BY
HELENA PARENTE CUNHA
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Resumo: Este artigo examina o romance Mulher no espelho (1985), de Helena Parente Cunha,
com foco nas manifestagdes psiquicas do poder que se revelam nas personagens. Partindo da
hipotese de que o poder ndo ¢ apenas externo ou institucional, mas internalizado nas
subjetividades por meio de processos de interpelacao, o estudo considera o poder como uma
forca reiterativa que constitui os sujeitos na repeticdo performativa de normas sociais ligadas a
cultura, patriarcado, religido e moral. Assim, o poder ¢ incorporado ao psiquismo como
estrutura reguladora de comportamentos e desejos, evidenciando conflitos entre obediéncia e
resisténcia. Para embasar a andlise, a teoria de Judith Butler (2017; 2022; 2023) sobre poder ¢
interpelacdo ¢ adotada como eixo central, complementada por Althusser (2022) e Foucault
(2013). Esse estudo mobiliza, ainda, as contribuicdes de Homi K. Bhabha (1998) para
aprofundar a compreensao dos processos de subjetivagao, com énfase nas nog¢des de negociagao
e de entre-lugar, entendidas como espagos de articulagdo identitiria nos quais os sujeitos se
constituem de forma relacional, instavel e atravessada por relagcdes de poder. Ademais, a
psicandlise de Freud (1997) e Lacan (1998) fornece instrumentos para compreender os
mecanismos inconscientes que atravessam a constituicdo do sujeito, especialmente a nogao
lacaniana do “Estddio do Espelho”, que revela a cisdo do sujeito e sua busca por uma
completude inatingivel. Derrida (1971, 2004) contribui com a desconstru¢ao das categorias
normativas e a interpretacao do espelho como metafora da subjetividade em différance, sempre
incompleta e fragmentada. Como resultado da analise percebe-se que o romance, portanto,
encena o processo ambivalente da sujei¢do, em que o poder que constitui os sujeitos também
os limita, criando tensdes internas entre submissao e subversdo, num espago psiquico de
constante deslizamento em que poder e desejo se entrelagam.

Palavras-chave: Critica literaria. Mulher no espelho. Formas psiquicas do poder. Teorias da
interpelacdo. Processos de subjetivacao.

Abstract: This article examines Helena Parente Cunha’s novel Woman Between Mirrors
(1985), focusing on the psychological manifestations of power revealed in the characters.
Starting from the hypothesis that power is not merely external or institutional, but internalised
within subjectivities through processes of interpellation, the study considers power as a
reiterative force that constitutes subjects through the performative repetition of social norms
linked to culture, patriarchy, religion and morality. Thus, power is incorporated into the psyche
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as a regulatory structure of behaviours and desires, highlighting conflicts between obedience
and resistance. To underpin the analysis, Judith Butler’s (2017; 2022; 2023) theory of power
and interpellation is adopted as the central axis, complemented by Althusser (2022) and
Foucault (2013). This study also draws on the contributions of Homi K. Bhabha (1998) to
deepen the understanding of processes of subjectivation, with an emphasis on the notions of
negotiation and in-between-space, understood as spaces of identity articulation in which
subjects are constituted in a relational, unstable manner, traversed by power relations.
Furthermore, the psychoanalysis of Freud (1997) and Lacan (1998) provides tools for
understanding the unconscious mechanisms that underpin the constitution of the subject,
particularly the Lacanian notion of the ‘Mirror Stage’, which reveals the subject’s split and their
quest for an unattainable wholeness. Derrida (1971, 2004) contributes to the deconstruction of
normative categories and the interpretation of the mirror as a metaphor for subjectivity in
différance, which is always incomplete and fragmented. As a result of the analysis, it becomes
apparent that the novel thus enacts the ambivalent process of subjection, in which the power
that constitutes subjects also limits them, creating internal tensions between submission and
subversion, within a psychic space of constant slippage in which power and desire intertwine.

Keywords: Literary criticism. Woman between mirrors. Psychic forms of power. Theories of
interpellation. Processes of subjectivation.

Consideracdes iniciais

Minha narrativa € porta-voz de minha indignagao contra todo o tipo de abuso do poder, da
violéncia... (Helena Parente Cunha)?

Nascida em Salvador, Bahia, Helena Parente Cunha (1930-2023) foi escritora, poeta,
ensaista, tradutora e professora brasileira, reconhecida por uma vasta produgao critica e literaria
e por sua atuagdo como pesquisadora. A autora esteve vinculada a pesquisas em torno de:
literatura de autoria de mulheres, literatura brasileira, relagdes de género, violéncia simbolica,
revisdo do canone brasileiro, dentre outros eixos. Viabilizando publicagdes dentro e fora do
pais, retine mais de trinta obras publicadas (contabilizando também publicagdes em colaboragao
com outros autores e autoras) das quais estdo organizadas em géneros como ensaios, romances,
poesias e contos. Sua primeira publicacdo ocorreu em 1978 com o livro Corpo no Cerco, que
abriu espacgo para muitas outras producdes. Desde entdo, suas obras tém sido foco de muitas
pesquisas nas academias. Dentre as mais estudadas constam: Mulher no espelho (1983) — que
inclusive foi publicado também no exterior e ¢ uma das obras mais conhecidas e estudadas da
autora —, Os Provisorios (1980), Vento Ventania Vendaval (1998) e As doze cores do vermelho

(1989). A autora publicou também intimeros artigos e também diversos capitulos de livros.

2 CUNHA, Helena Parente. As formas que o desejo toma. Entrevista concedida a Liana Rocha. Academia de Letras
da Bahia. Seminario sobre a obra de Helena Parente Cunha. 2009, n.p.
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Helena Parente Cunha ndo somente abordava em seus textos as tematicas supracitadas, como
também tratava de temas como desejo, prazer, medo, entre outros.

Para essa analise, esse estudo tomard como base o primeiro romance publicado por
Helena Parente Cunha, Mulher no espelho. A obra traz como temas centrais a subjetividade, a
opressdo patriarcal, as relagdes de poder, a linguagem, a memoria, dentre outras tematicas.
Centrada nas experiéncias subjetivas, a narrativa acompanha uma personagem que segue
inominada até o final do romance e esta situada em um constante processo de auto entendimento
e compreensdo de si mesma. Distante de uma narragdo convencional, ¢ um texto construido
com uma espécie de fluxo de consciéncia — um didlogo interno da narradora com sua imagem
no espelho, suas lembrangas e varias vozes que habitam o seu interior. Essa mulher se depara
com sua imagem refletida no espelho, mas essa imagem nao lhe devolve uma subjetividade
fixa. Ao contrario, o espelho distorce e multiplica as faces da mulher: mae, filha, esposa,
amante, intelectual. Cada papel social que desempenha lhe impde limites e silenciamentos,
tornando sua subjetividade instavel e cindida.

Em um movimento de auto analise e (re)construcdo, a narradora revisita suas relagdes
afetivas e sociais, questionando o lugar que lhe foi designado pela cultura patriarcal. A
linguagem desempenha um papel crucial, porque através da escrita ela busca reconfigurar seu
corpo e reconstruir sua subjetividade ainda com o caos das imagens e dos discursos herdados.
Por isso, a obra € marcada por metaforas que simbolizam a busca de si mesma enquanto sujeito,
ndo como esséncia, mas como constru¢do dinamica e em constante deslocamento. Mulher no
espelho, neste sentido, pode ser considerado um marco na literatura brasileira, pois ao utilizar
o espelho como simbolo da alteridade e da multiplicidade, Helena Parente Cunha propde uma
nova forma de enxergar os sujeitos, ndo como unidade, mas como complexidade.

Ao adotar uma abordagem interdisciplinar, esse trabalho propde um didlogo entre a
literatura, a filosofia e a psicanalise, ancorando-se metodologicamente na articulagdo entre a
critica feminista, os estudos de género, a analise discursiva de orientacdo pos-estruturalista e
pos-colonial, e a leitura psicanalitica. Tal enquadramento orienta a investigacdo da constituicao
dos sujeitos nas e pelas relagcdes de poder, compreendidas tanto em sua dimensao institucional
quanto em sua inscri¢do simbolica e psiquica. Parte-se da hipotese de que o poder ndo opera
apenas de maneira externa aos sujeitos, mas se manifesta também como uma forca
internalizada, os atravessa e molda as subjetividades por meio de processos de interpelagao.
Nesse sentido, os individuos tornam-se /ocus reiterativos e, portanto, agentes performativos de

normas sociais vinculadas a cultura, ao patriarcado, a religido e a moral. A interpelagdo nomeia
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o sujeito, e a reproducao dessas normas garante a continuidade de seu papel social. No entanto,
esse mesmo processo abre espago para o desvio e para a repeticdo falha. Assim, a subjetividade
se constitui como uma zona de tensdo, sendo simultaneamente produzida e ferida pelo poder,
oscilando entre a obediéncia psiquica as normas e a possibilidade de subversao performativa.
Nesse contexto, ao articular as nogdes de poder, interpelagdo e subjetividade, torna-se
pertinente recorrer as teorias de Judith Butler, cuja obra se insere no campo da critica feminista
e da filosofia politica contemporanea, para compreender como o poder se infiltra nos sujeitos
por meio dos processos interpelativos. Em didlogo com as contribui¢des de Louis Althusser
(2022) e Michel Foucault (2013), a autora retoma e tensiona essas formulagdes a partir de uma
perspectiva discursiva e performativa, propondo uma concepcao de sujeito marcada por uma
relagdo ambivalente e paradoxal com o poder. Com isso, amplia os contornos da discussao ao
deslocar o foco da simples sujei¢cdo para os mecanismos performativos que produzem e, ao

mesmo tempo, abrem brechas na constituicdo normativa dos sujeitos.

O poder e a interpelacao

Os filésofos Althusser e Foucault oferecem duas perspectivas fundamentais, porém
distintas sobre o poder. De acordo com Althusser, em Ideologia e aparelhos ideoldgicos do
Estado (2022), o poder opera principalmente através dos aparelhos ideoldgicos de Estado, mais
precisamente, instancias sociais de dominagdo como a escola, a igreja, a familia, que operam
interpelando os individuos como sujeitos, isto ¢, chamando-os a ocupar posigdes especificas
dentro de cada estrutura social. No discurso de Althusser, essa designagao ideologica centraliza
as condi¢des de reproducdo dos processos de dominagdo, sendo internalizada de modo que, a
medida em que o sujeito “reconhece” ou “responde/atende” a interpelagdo, acaba se
enquadrando e assumindo sua identidade e funcdo social como algo natural. Com isso, o
filosofo estabelece a tese de que a ideologia convoca os individuos como sujeitos, sendo estes,
entdo, constituidos por ela.

Louis Althusser define a interpelacdo como o processo por meio do qual os individuos
sao chamados a ocupar posi¢des sociais especificas — como estudante, trabalhador, filho —,
constituindo-se como sujeitos no interior das estruturas ideologicas. Nesse sentido, o poder nao
opera prioritariamente pela coercdo direta, mas por meio da internalizacdo de normas e valores
disseminados por instancias cotidianas, os chamados aparelhos ideoldgicos, como a escola, a

familia e a religido. Diferentemente dos aparelhos repressivos — como a policia ou o exército —
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, que atuam pela for¢a, os aparelhos ideoldgicos funcionam de modo mais difuso, moldando
comportamentos, afetos e modos de pensar.

No romance, essa dinamica torna-se visivel na maneira como a protagonista internaliza
normas de conduta e as reproduz em sua vida cotidiana. Isso se evidencia, por exemplo, no
modo como o sentimento de culpa regula suas acdes: “Se me enraive¢o com meu marido € meus
filhos, sofro depois remorso que me roi até os 0ssos. Entdo procuro compensa-los de minha
falta. Gostaria de seguir o exemplo de minha mae que nunca perdia a calma com o marido e
com os filhos” (Cunha, 1985, p. 23). Aqui, a culpa funciona como mecanismo de
autopoliciamento, levando a personagem a corrigir qualquer desvio em relacdo ao modelo ideal
de esposa e mae, herdado da figura materna.

Essa internalizacdo das normas também se expressa na naturalizagdo da obediéncia,
como se observa na relacdo com a figura paterna: “Quando meu pai me proibia a praia ou o
cinema e me mandava ficar em casa, fazendo companhia a meu irmao, eu ndo hesitava em
obedecer. Sem duvida, eu poderia resistir e sair contra a vontade dele” (Cunha, 1985, p. 20).
Ainda que reconheca a possibilidade de resisténcia, a personagem opta pela submissao,
evidenciando como a interpelagdo ja operou em sua constituicdo subjetiva, orientando suas
escolhas e limitando suas a¢des. Desse modo, o romance evidencia como o poder, ao operar
por meio da interpelacdo, ndo apenas impde normas, mas produz sujeitos que as incorporam,
reiteram e, muitas vezes, tém dificuldade de delas se desvincular, mantendo-se inscritos em um
campo continuo de negociagdo com as normas que os constituem.

Foucault nao utiliza necessariamente o termo “interpelagdo” especificamente como no
vocabuldrio de Althusser. O estudioso francés trata mais diretamente sobre processos de
subjetivacdo, discutindo sobre como os individuos se tornam sujeitos a partir de forcas que os
atravessam. De acordo com Foucault o poder € circular, ndo esta centralizado apenas no Estado
ou em seus aparelhos e ndo ¢ uma forca que alguém possui, mas sim algo que transita nas
relagdes sociais. Com isso, o pesquisador determina que os sujeitos sao formados por discursos
e praticas de poder. Sendo assim, o sujeito ¢ observado, normalizado e categorizado.

Na obra Microfisica do Poder (2013), o autor desloca o foco do poder centralizado e
institucionalizado para um poder difuso, que circula em multiplos pontos da sociedade. Para
ele, o poder se exerce por meio de praticas discursivas, dispositivos disciplinares ¢ modos de
vigilancia que moldam corpos, comportamentos e subjetividades. Em vez de operar apenas por
repressao, o poder, em Foucault, é produtivo: ele fabrica sujeitos, saberes e verdades. O filosofo

francés visa, com essas reflexdes, discernir as manifestagdes do poder e suas particularidades
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sobretudo em como o poder se manifesta em espagos especificos como asilos, prisdes ¢
hospitais, por exemplo. Segundo Foucault, nesses ambitos sdo produzidos regimes de saber e
verdade que se materializam em formas de dominacdo e controle de corpos, com vistas ao
seguimento de modos de agir esperados e impostos pelo corpo social.

Hé uma convergéncia nas duas teorias, porque ambas concordam com a ideia de que o
poder forma sujeitos, mas divergem nos modos e aparelhos que viabilizam isso. Enquanto
Althusser entende a ideologia como uma estrutura estavel que interpela, Foucault entende que
o poder se infiltra por meios de normas que regulam a vida cotidiana. Butler, por sua vez, ao
recuperar essas teorias, passa a entender o poder como uma estrutura infiltrada na psique, que
funda e oprime o sujeito ao mesmo tempo, passando a regular os sujeitos de dentro para fora.

Faz-se valido ressaltar que as publicacoes de Butler estdo assentadas em um
compromisso ético e politico frente as discussoes existentes sobre género e feminismo. Assim,
ao recuperar outros tedricos e perspectivas, a tedrica ndo possui a intengdo de critica-los ou
anular suas proposi¢des, mas sim de identificar possiveis lacunas e torna-las ponto de partida
para novas reflexoes.

Na obra A vida psiquica do poder: teorias da sujei¢ao (2017), Judith Butler propde que
o0 sujeito emerge em uma relacdo paradoxal com as normas que o constituem: sua subjetividade
coexiste e depende da submissdo a tais normas, mas € justamente essa dependéncia que abre
espago para a agéncia e a subversao. Essa tensdo entre obediéncia e possibilidade de
transgressao pode ser claramente observada em Mulher no espelho, cujas personagens revelam
os efeitos da normatividade social sobre sua constitui¢do psiquica. Por exemplo, a narradora
afirma que “Nao aceito desculpas nem justificativas para os meus erros, mesmo se praticados
em crianca. Errei. Assumi” (Cunha, 1985, p. 11), expressando tanto a internalizacdo de um
padrdo moral rigoroso quanto a tentativa de assumir sua propria responsabilidade, em um gesto
que simultaneamente reflete submissao as normas e abertura para a agéncia individual.

Com 1isso, Butler, ao aprofundar sua discussdo sobre como o poder forma a
subjetividade, promove uma critica as noc¢des de sujeito autdbnomo, pois afirma que o sujeito
ndo ¢ anterior ao poder, mas sim constituido por ele. Assim, assevera que os sujeitos sao
formados por normas e discursos que os antecedem, os quais, a0 mesmo tempo em que 0s
oprimem, possibilitam a sua existéncia como sujeitos e abrem espago para a diferenca.

Uma das principais discussdes propostas em A vida psiquica do poder trata da
subordinacdo psiquica, afirmando que os sujeitos somente poderdo emergir no momento em

que se submetem as normas sociais. No entanto, essa submissao nao se da de modo completo
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ou estavel e ¢ assim que emerge a possibilidade de transformacao. Para Butler, o sujeito se torna
um /ocus de constante reiteracdo do poder e cada repeticao abre espaco para uma falha.

Em Relatar a si mesmo: critica da violéncia ética (2022), Butler discute sobre a
constitui¢do ética dos sujeitos quando tentam narrar suas proprias vidas. A autora questiona até
que ponto € possivel dar conta de si e relatar a si mesmo de maneira completa e transparente.
Para ela, o sujeito € opaco para si mesmo e ¢ impossivel ter um conhecimento total sobre quem
somos. Constituidos por normas sociais como as da cultura, do patriarcado e da linguagem, os
sujeitos sdo formados a partir do olhar do outro, o que torna impossivel uma autoanalise plena

n "

e autonoma. Judith Butler, assim, argumenta que a constituigdo do "eu" depende
fundamentalmente do outro, ou seja, ao tentar narrar a si mesmo, o sujeito o faz sempre a partir
desse olhar alheio e de um espacgo performativo moldado pelas interpelagoes.

A filésofa propde um conceito de ética baseada na responsabilidade diante da alteridade,
ou seja, pautada na consciéncia de que os sujeitos estdo sempre implicados com o outro € que
nao hé autonomia pura. Nesse sentido, a autora assevera que a ética ndo comega com o “eu” e
sim com o “nds”, demonstrando uma critica a violéncia ética, correspondente a exigéncia de
coeréncia ou transparéncia total do sujeito, como se houvesse possibilidade e obrigatoriedade
de dizer tudo de si. Segundo a pesquisadora, tal exigéncia ignora as complexidades e os limites
da subjetividade, porque o sujeito, ao tentar contar quem ¢, recai sobre diversas lacunas,
identificacdes, esquecimentos e incertezas. Por isso, fazer um relato de si € sempre um processo
inacabado e vulneravel. Deste modo, ¢ notorio que Judith Butler oferece uma critica a ideia de
sujeito autonomo e transparente, propondo uma ética baseada na vulnerabilidade, na
incompletude e na relagdo com o outro. Sendo assim, relatar-se nao ¢ um ato de afirmacgdo
plena, mas uma pratica ética que envolve responsabilidade, escuta e abertura ao que escapa a
linguagem.

Na obra Os sentidos do sujeito, tradugdo que chegou ao Brasil em 2021, a autora da
continuidade a sua critica sobre as nocdes tradicionais de sujeito, identidade e agéncia. Ela
argumenta que o sujeito € constituido por normas sociais, relagdes de poder e pela linguagem.
Ao longo do texto discute a no¢do de corpo como um lugar de vulnerabilidade e sobretudo
como isso desafia a concepcdo de um sujeito soberano. Butler mostra que somos sempre
dependentes dos outros, tanto de modo fisico quanto simbolico e que isso afeta nosso modo de

“agir” livremente. Ao discutir as questdes de performatividade e agéncia, a escritora afirma

que, embora os sujeitos sejam moldados por normas, a repeti¢ao delas podera ocorrer de forma
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subversiva. A agéncia, neste caso, ndo ¢ uma simples liberdade individual, mas a capacidade
de agir dentro (e as vezes contra) os limites sociais impostos.

No trabalho Atos performativos e constitui¢ao de género: um ensaio em fenomenologia
e teoria feminista (2011), Judith Butler afirma que "a chamada identidade de género ¢ uma
realizacdo performativa compelida por sang¢des sociais e tabus" (p. 3). Dessa forma, o género
nao ¢ algo que o sujeito possua de forma interna ou essencial, mas se constitui por meio da
repeticdo de atos ao longo do tempo. Cada fala, gesto ou movimento corporal contribui para a
construcao dessa identidade, de modo que, ao performar, o individuo estiliza continuamente
papéis e encenagdes que reforgam a sensagao de um género estabelecido. Nesse contexto, Butler

enfatiza:

No entanto, se os atributos de género nio sdo expressivos, mas performativos, tais
atributos constituem efetivamente a identidade que se diz que eles expressam ou
revelam. A distingdo entre expressdo e performatividade ¢ absolutamente crucial,
porque se os atributos e atos de género, ou seja, as varias maneiras pelas quais um
corpo mostra ou produz seu significado cultural, sdo performativos, ndo had nenhuma
identidade pré-existente a partir da qual um ato ou atributo possa ser medido; ndo
haveria nenhum ato de género verdadeiro ou falso, real ou distorcido, e a postulacao
de uma verdadeira identidade de género seria revelada como uma ficg¢do regulatoria
(Butler, 2011, p. 11).

Assim, género e sexualidade emergem da repeticao estilizada de atos performativos, em
constante transformacao, mostrando que a identidade de género ndo ¢ fixa, mas continuamente
construida social e corporalmente. A proposta de Butler ¢ realizar uma anélise critica da
formacao do sujeito, deixando claro que em “nds” também existem esfor¢os de desconstrugao
e emancipacdo. Esse ¢ o paradoxo temporal do sujeito, que exige uma compreensao mais
aprofundada da tensdo e da coexisténcia entre poder e resisténcia. O poder ndo ¢ apenas algo
anterior e externo ao sujeito, mas atua desde o inicio, operando-se por meio da repeti¢do. Assim,
o poder se desloca de uma condigdo externa e anterior para algo reiterado no presente e
projetado no futuro, manifestando-se continuamente no sujeito.

Assim, Mulher no espelho pode ser lido sob essa 6tica, porque encena de forma critica
aquilo que Judith Butler analisa: a constitui¢do dos sujeitos como um processo ambivalente,
marcado simultaneamente pela sujei¢ao e pela resisténcia, e atravessado pela atuagao do poder
tanto em sua dimensdo externa quanto interna. Nesse contexto, torna-se evidente que a
protagonista ndo consegue construir uma imagem de si ou relatar-se de forma completamente
desvinculada das expectativas, julgamentos e discursos do outro. Partindo para as reflexdes

propostas por Althusser e Foucault, Mulher no espelho ¢ um espaco em que as subjetividades
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das personagens sao moldadas tanto por meio de interpelagdes de aparelhos ideoldgicos, quanto
por dispositivos disciplinares e normativos.

A escola, a igreja, o casamento € a casa operam, nesse sentido, como espagos
institucionais de normatizacdo e dominagdo, nos quais se produzem e se reiteram valores
patriarcais que regulam a constituicao dos sujeitos. Paralelamente, figuras como pai, mae, filhos
e marido também desempenham um papel fundamental na reproducao dessas normas, por meio
de discursos e praticas que orientam comportamentos ¢ delimitam posigdes sociais. Tal
dindmica pode ser observada ja no espaco escolar, como evidencia a seguinte passagem: “A
escola das freiras, onde a mulher que me escreve também estudou. Ela gostava de ir e voltar
sozinha. Eu sempre andava acompanhada” (Cunha, 1985, p. 13). A breve cena revela uma
diferenca significativa entre as duas instancias subjetivas — a narradora ¢ a “mulher que me
escreve” —, marcada pela oposi¢do entre autonomia e vigilancia. Enquanto uma experiéncia
sugere certa liberdade de circulagdo, a outra indica controle e acompanhamento constante,
evidenciando como a disciplina e a regulagcdo dos corpos das mulheres sdo internalizadas desde
a infancia. Nesse contexto, a escola religiosa ndo apenas viabiliza a educacdo, mas também
inscreve normas de conduta que atravessam a subjetividade, refor¢cando expectativas de
comportamento associadas ao género. Assim, o espago escolar, articulado a outras institui¢des,
contribui para a formagdo de sujeitos que incorporam e reproduzem, muitas vezes de forma

inconsciente, as estruturas de poder que os constituem.

A mulher no espelho: reflexos de um “eu” submisso e silenciado

A estrutura narrativa do romance desenvolve-se a partir da cisdo subjetiva da
personagem principal. Tal cisdo manifesta-se por meio do didlogo estabelecido entre a
protagonista e sua antagonista igualmente anoénima, denominada “mulher que me escreve”,
figura que pode ser interpretada como um alter ego da narradora e que intervém criticamente
ao longo de seu discurso. O embate constante entre essas instancias ¢ possibilitado pela narra¢ao
em primeira pessoa, que permite a protagonista articular um didlogo entre diferentes dimensdes
de sua subjetividade, figuradas simbolicamente pelo espelho, locus em que se tornam visiveis
seus desejos reprimidos. As intervencdes da “mulher que me escreve” sdo graficamente
marcadas em itéalico, distinguindo-se do discurso da narradora, apresentado em fonte regular, o
que reforca a dualidade enunciativa e a tensio interna que atravessa a personagem. E nesse

contexto que emerge a seguinte interpelagao critica:
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Vocé ndo pode continuar a alimentar esta atitude absurda. E preciso ter consciéncia
dos proprios direitos, sobretudo nos dias de hoje, final da década de 70, numa cidade
como Salvador. A mulher deve reagir, ndo se permitir levar pelos caprichos e
exorbitdncias da familia. Vocé ndo pode continuar a viver assim (Cunha, 1985, p.
16).

A passagem evidencia o carater confrontativo da “mulher que me escreve”, que assume
uma posic¢ao discursiva de denuncia e conscientizagao, mobilizando um vocabulario alinhado
as transformacdes sociais e as pautas feministas do periodo. Ao situar a fala no “final da década
de 70” e em “uma cidade como Salvador”, o texto ancora a crise subjetiva da personagem em
um contexto historico especifico, marcado pela emergéncia de discursos de emancipacao de
mulheres. Nesse sentido, a voz do alter ego funciona como instancia critica que tensiona a
passividade da protagonista, incitando-a ao reconhecimento de sua condicdo e a possibilidade
de ruptura com as normas que a aprisionam. No entanto, o fato de essa interpelacdo ocorrer no
interior da propria subjetividade revela que tal conflito ndo se dd apenas no plano social, mas
também no psiquico: trata-se de uma luta interna entre a internalizacdo das normas e a
emergéncia de uma consciéncia critica que busca desestabiliza-las. Assim, o romance encena,
em nivel formal e tematico, o embate entre sujei¢do e resisténcia, evidenciando a subjetividade
como um campo de disputa atravessado por vozes conflitantes.

A narracdo em primeira pessoa permite que a personagem estabelega um dialogo entre
dois mundos por meio do espelho; espaco com o qual expressa seus desejos reprimidos. A
protagonista entdo se apropria do inconsciente na tentativa de libertar esses desejos. Esse
processo acompanha essa mulher multifacetada e plural, que exerce os papéis de filha, mae,
esposa, etc. Diante do espelho, busca reconhecer-se e reconstruir-se a partir das imagens,
memorias € imposi¢des sociais que moldaram sua existéncia. O texto, portanto, propde uma
critica a opressdo patriarcal e sugere que a busca por autonomia e liberdade se configura como
um processo continuo de reinvengao.

No plano narrativo, delineiam-se duas posi¢des subjetivas: uma conformada aos padrdes
sociais e outra que os contesta, evidenciando a cisdo subjetiva da protagonista. Ao longo do
romance, nota-se que ha esse confronto continuo entre elas: “Gostaria de seguir o exemplo de
minha mae que nunca perdia a calma com o marido e com os filhos. A ndo ser quando eu me
excedi. Mas ai ela tinha razao” (Cunha, 1985, p. 23). E entdao a “mulher que me escreve”

responde:
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E por acaso vocé ndo tem razdo de ser impaciente com seus filhos, os filhos que matam
a mae todos os dias? E por que haveria de se manter impassivel ante as agressoes de
seu marido? Nos tempos de hoje, alguém se mostrar subserviente ao ponto a que vocé
chegou, somente mesmo arrastada por um patologico sentimento de culpa. Vocé tem
necessidade de se punir. Vocé sabe muito bem que vocé ndo gostava de sua mae. Vocé
tinha ciimes dela (Cunha, 1985, p. 23).

A passagem citada revela uma forte tensdo emocional e simbolica, evocando
diretamente o conceito de Complexo de Edipo, formulado por Sigmund Freud e posteriormente
reelaborado por Jacques Lacan. Em termos gerais, o Complexo de Edipo descreve uma estrutura
psiquica fundamental na qual a crianca estabelece uma relagdo ambivalente com as figuras
parentais: direciona desejo ao genitor do sexo oposto e rivalidade ao do mesmo sexo, sendo
esse conflito mediado pela interdicdo — simbolizada pela fungdo paterna — que introduz a lei e
insere o sujeito na ordem simbdlica. No excerto do romance, a explicitacao do ciime em relagdo
a mae e a presenca de um sentimento de culpa “patologico” evidenciam a persisténcia dessa
dindmica na vida adulta da personagem, sugerindo que o conflito edipico ndo se resolve
plenamente, mas se reinscreve em suas relagdes afetivas e em sua forma de subjetivagdo.

Essa leitura, no entanto, ¢ tensionada pelo proprio texto, que problematiza a apropriagao
do discurso psicanalitico por meio da figura da “mulher que me escreve”, responsavel por

interpretar e interpelar a narradora:

A mulher que me escreve deseja falar, acha necessario uma explicagdo. Ela fez
psicanalise, para apaziguar seus remorsos, os fantasmas de seus perigos. Ndo se
libertou dos cacoetes adquiridos ao longo do tratamento ¢ pensa que pode interpretar
minhas reagdes infantis por meio de formulas mal digeridas das posturas freudianas
que ela nunca estudou de fato (Cunha, 1985, p. 10).

Ao caracterizar essa instancia como alguém que recorre a “féormulas mal digeridas”, o
romance introduz uma dimensao critica que impede a leitura psicanalitica de se estabilizar como
chave interpretativa uinica. Ainda que mobilize elementos centrais da teoria freudiana — como a
infincia, a culpa e os conflitos familiares —, a narrativa evidencia os limites de uma
interpretacao reducionista da subjetividade. Desse modo, o texto literario simultaneamente
convoca e desestabiliza o aparato conceitual da psicanalise, expondo a complexidade dos
processos de subjetivagao que atravessam a personagem.

Ao longo do romance, essa dinamica se manifesta de forma particularmente tensa na
relacdo da personagem com a figura materna. A acusa¢do de que “vocé ndo gostava de sua
mae” e de que “tinha ciumes dela” explicita uma rivalidade que remete diretamente a logica

edipica, na qual a mae deixa de ser apenas objeto de identificacdo para tornar-se também alvo
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de ressentimento e disputa afetiva. Ao mesmo tempo, o sentimento de culpa mencionado na
passagem pode ser compreendido como efeito da internalizagdo das proibi¢des e normas
associadas a resolu¢ao do complexo, configurando um superego punitivo que, nos termos de
Sigmund Freud, leva o sujeito a autossan¢do. Essa dindmica torna-se ainda mais evidente
quando a narrativa explicita a relagdo da personagem com a figura paterna: “Queria dizer que,
para viver bem com meu pai que eu amava, aprendi a viver para ama-lo. Um pai muito grande
para os meus olhos pequenos” (Cunha, 1985, p. 15). A idealizagao do pai, descrito como “muito
grande”, sugere a assimetria constitutiva dessa relacdo e reforca sua posi¢cao como figura de
autoridade e referéncia simbolica.

Nesse contexto, o amor direcionado ao pai pode ser lido como expressdao do desejo
edipico, enquanto a necessidade de “aprender a viver para ama-lo” indica um movimento de
adaptagdo e submissdo as expectativas que essa figura representa. Tal configuragdo evidencia
a centralidade do pai como objeto de investimento afetivo e também o modo como essa relagao
contribui para a constitui¢ao do sujeito, mediada por rentincias, repressoes € pela internalizagao
de normas. Assim, a tensdo entre rivalidade materna, idealizagao paterna e sentimento de culpa
revela a persisténcia da estrutura edipica na subjetividade da personagem, cujos efeitos se
desdobram em suas relagdes e na forma como ela se posiciona diante de si mesma e do outro.

Além disso, a permanéncia dessa culpa na vida adulta, associada a submissao conjugal
e a dificuldade de reacdo diante das agressdes do marido, sugere que o conflito edipico ndo se
resolve plenamente, mas permanece ativo como estrutura psiquica. Nesse sentido, o romance
encena uma repeti¢do deslocada desse conflito primordial: a rivalidade com a mae e a busca
por reconhecimento se reinscrevem nas relacoes afetivas posteriores, marcadas por
dependéncia, culpa e autossacrificio. Assim, a narrativa literria ilustra o Complexo de Edipo
e também evidencia como suas marcas podem persistir € se reconfigurar na constituicao
subjetiva, atravessando diferentes relacdes e momentos da vida do sujeito.

No trecho trazido anteriormente, a pergunta retdrica: “E por acaso voc€ ndo tem razao
de ser impaciente com seus filhos, os filhos que matam a mae todos os dias?” evoca a ideia
freudiana da “morte da mae” simbolica, ou seja, a necessidade psiquica de romper com a mae
para afirmar a propria identidade e ingressar na ordem simbdlica representada pelo pai. Esse
processo, porém, ¢ acompanhado de sentimentos complexos como ciumes e culpa, que a
personagem reconhece em si mesma: “Vocé sabe muito bem que vocé nao gostava de sua mae.

Vocé tinha ciimes dela”.
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Essa dinamica reflete a ambivaléncia e a ambiguidade das relagdes familiares que
atravessam a subjetividade da protagonista, revelando a luta entre a submissdo as normas
patriarcais (a subserviéncia aos “padrdes” mencionados) e o desejo de resisténcia e reconstru¢ao
de si mesma. A obra, por meio dessa tensdo, utiliza simbolismos e metaforas para problematizar
as estruturas de poder e as prescrigdes sociais que moldam a experiéncia da mulher, propondo
um espago para a critica e para a subversao dessas normas. Ao revelar sua estrutura familiar,
deixa evidente a presenca de um elemento castrador, o pai, que mantinha a filha resguardada
aos valores patriarcais. Acompanhada dessa figura castradora estd a mae; sujeito que se mostra
ausente e submisso diante das imposi¢des paternas para com a filha. A figura materna, embora

presente, aparece esvaziada de agéncia, inscrita em gestos repetitivos e discursos normativos:

A casa de meu pai, abrigo certo, minha dimensdo de mundo. Ali, minha mae se
inscrevia, em siléncios e sussurros. As vezes, quando meu pai ndo estava, eu a ouvia
cantar, em voz baixa, suspiros e olhar perdido. Nao eram as musicas do radio, mas
cantigas que so ela sabia e falavam de amor ou de danga, num saldo todo cheio de
flores. Minha mée repetia certas frases. Normas de vida. Em primeiro lugar, o marido,
em segundo, o marido, em terceiro, 0 marido. Depois os filhos. Sim, ela era muito
feliz (Cunha, 1985, p. 21).

Na narrativa, o pai aparece como um dos principais agentes de repressdo, ao qual as
personagens estdo sempre submetidas. Na fase adulta, esse papel repressivo ¢ transferido para
0 seu esposo, que assume as atitudes machistas tais como as do pai da protagonista.

Ha a repeticao do pronome eu, em letras maiusculas, ressaltando a centralidade de uma
subjetividade marcada por processos de coer¢do e subjetivacdo. Esse “eu” narrativo ¢
atravessado pela linguagem e pelo poder, constituindo-se como produto da dominagao tanto
externa quanto interna. Um “eu” que ¢, também, separado de si, um sujeito ja cindido pela
linguagem e pelo poder. Aquilo que a personagem narra como sua historia é produto de uma
dominagdo, de um poder externo e interno a ela e esse “eu” depende desse poder para a sua
existéncia, porque o poder vai pressionando-a de fora para dentro. Na passagem: “Tudo que eu
poderia querer, ja quis. Acabou” (Cunha, 1985, 170) essa reflexdo € pertinente, porque
demonstra a repressao de seus desejos e afirma que o tempo ja foi perdido. Nao ha mais espago
para subversao.

Neste sentido, a movimentagao da protagonista recai na ambivaléncia da sujei¢do, pois
ao mesmo tempo em que ¢ subordinada pelo poder, depende desse poder para se tornar um
sujeito. Assim, a sujeicdo pode ser entendida como um processo paradoxal do poder e o efeito

da autonomia passa a ser totalmente condicionado pela subordinagdo na qual o sujeito prefere
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existir subordinado, do que nao existir de modo algum. Logo, “[...] a subordinagdo fornece a
condi¢do de possibilidade continua do sujeito” (Butler, 2017, p. 16) em um movimento de
tornar-se sujeito para e a partir do outro.

Com uma atmosfera predominantemente urbana e doméstica, as personagens se
mostram em um lugar de (inter)acdo com os cddigos sociais apresentando, por meio da voz
narrativa, os mecanismos de dominacao e poder e como eles perpetuam as assimetrias de género
sobretudo e principalmente no ambito familiar. E nesse lugar que as protagonistas aparecem
em condicdes de constantes restricdes e desapropriacdo de suas vontades de realizagdo pessoal,
a qual deixa de ser individual e passa a ser coletiva, restringindo-se somente ao cuidado do lar,
do marido e dos filhos.

A vivéncia da protagonista revela um cendrio de incompletude e descontentamento
familiar, marcado por uma constante instabilidade das subjetividades. Nesse contexto, ha um
projeto persistente de esvaziamento dos sujeitos, que a direciona a certas “escolhas” dentro de
um mundo opressivo e anarquico. Esse ambiente, refletido tanto na realidade quanto na arte
literaria, expde os sujeitos a multiplas vulnerabilidades e desafios. Através desta obra, Helena
Parente Cunha estabelece uma forte relagdo entre textualidade e subjetividade e nos apresenta
as angustias de sujeitos que vivem no limitrofe entre a repressao e a idealizagao da liberdade.

Marcada, na infancia, por um forte controle da Ordem do Pai: “Nunca via meu pai
completamente. Nao levantava a cabeca para falar com ele. Se ele ndo abaixasse até o meu
temor, eu ndo veria a ruga que se afundava no meio de sua testa” (Cunha, 1985, p. 15) e pela
presenga rarefeita da mae, essa mulher constitui-se em um ambiente atravessado por hierarquias
rigidas e silenciamentos.

A auséncia afetiva da mae, somada a centralidade da figura paterna e & mediacao dos
cuidados por uma “ama de leite”, delineia uma infancia marcada por deslocamentos no campo
do afeto ¢ da identificagao:

De repente me vi uma menina grande, que toma banho sozinha, ndo precisa mais ouvir
historias antes de dormir. Meu pai comunicando aos amigos o nascimento do filho

homem. Minha maée sorrindo, entre lengéis de linho bordado. Minha ama queimando
alfazema pela casa e afastando as moscas do cortinado de filé6 (Cunha, 1985, p. 9).

Tal configuragdo repercute na vida adulta da personagem, que passa a buscar uma forma
de estabilidade por meio da reprodu¢do de papéis normativos no casamento ¢ na maternidade.

No entanto, essa tentativa de harmonia, ainda que encoberta por uma aparéncia de
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contentamento, revela-se atravessada por sinais de esgotamento, traduzidos em uma rotina

pautada pela dedicagdo integral ao outro:

Quando ele volta para casa, depois da aula, tira o paleto e a gravata, veste o pijama de
listinhas. Ela, muito solicita, aqui esta seu chinelo, vocé quer leite ou agua? Ela
prepara o jantar como ele gosta, pouco tempero, nenhuma gordura, comidinha de
dieta, por causa da ulcera dele. Depois do jantar, vao ver televisdo, sentados juntinhos
no sofé da sala. De vez em quando ela pergunta se ele quer um copo de leite (Cunha,
1985, p. 143).

Essa dindmica ¢ explicitamente reafirmada e reiterada diariamente pela propria
personagem: “Meu marido acha que devo viver exclusivamente para ele, totalmente,
exaustivamente para ele. Isto me faz muito feliz. Na opinido de meus filhos, toda mae tem
obrigacao de se dedicar de modo absoluto a quem pds no mundo. Esta ¢ a razdo da minha vida”
(Cunha, 1985, p. 16). Esse conjunto de passagens evidencia como normas patriarcais se
inscrevem profundamente na constitui¢do subjetiva da personagem, orientando seus gestos,
afetos e modos de existéncia. Ao “fazer-se” continuamente para o outro, ela encena uma
identidade moldada por expectativas sociais que a posicionam no lugar de cuidado, abnegacao
e servidao. Nesse sentido, tal configuragdo pode ser compreendida a luz da nocdo de
interpelagao, conforme elaborada por Louis Althusser e posteriormente reelaborada por Judith
Butler: a personagem ¢ constantemente chamada a ocupar determinadas posi¢des — esposa, mae,
dona de casa — e, ao responder a essas convocagdes, constitui-se como sujeito. Assim, sua
identidade ndo apenas se forma, mas também se limita nesse processo reiterativo, evidenciando
como o poder atua de maneira internalizada, produzindo sujeitos que, a0 mesmo tempo em que
reproduzem as normas, sdo por elas condicionados.

A memoria, nesse contexto, desempenha um papel crucial para referenciar as
complexidades da formacao das subjetividades. As lembrancas de infancia, relacionamentos e
experiéncias passadas sdo entrelagadas na narrativa, moldando o seu pensamento sobre si
mesma e sobre seu lugar no mundo. Regida pela culpa e autocensura, a protagonista navega
pelas pressoes de papéis enquanto filha, menina, mulher, esposa, mae e dona-de-casa; e busca
constantemente o seu proprio reconhecimento.

Guiada pelo autoquestionamento, a protagonista se pergunta: “Onde ¢ o meu lugar?”
(1985, p. 147) e no paragrafo final do livro afirma: “EU. Convergéncia esmagadora [...]. Nao
identifico o cheiro que o vento traz. Meu rosto. Inteiro. Sou EU” (Cunha, 1985, p. 171). Para a

protagonista, ndo ha sentido na libertagdo, porque segundo ela: “Ser livre por necessidade de
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subverter um padrdo, ¢ 0 mesmo que se escravizar” (Cunha, 1985, p. 17). Aqui a protagonista
demonstra que o apego a subordinacdo ¢ gerado pelo poder e que parte dessa operacao se

esclarece nesse efeito psiquico.

Mulher no espelho e os processos de subjetivacio

Homi Bhabha, em O Local da Cultura (1998), introduz conceitos fundamentais para
pensar os processos de subjetivagdo a partir de uma perspectiva pds-colonial. Ao reconhecer o
esteredtipo como uma forma de dominio e poder, propde uma analise € questionamento dos

dogmas que colocam os sujeitos em lugares de opressao e discriminagao. O autor pondera:

[...] o ponto de intervengdo deveria ser deslocado do imediato reconhecimento das
imagens como positivas ou negativas para uma compreensdo dos processos de
subjetiva¢do tornados possiveis (e plausiveis) através do discurso do estereotipo,
julgar a imagem estereotipada com base em uma normatividade politica prévia ¢
descarta-la, ndo desloca-la [...] (Bhabha,1998, p. 106, grifos do autor).

Os processos de subjetivacao colocam os individuos em posicdes fixas, constantemente
monitoradas por regimes de verdade. Esses processos dizem respeito a como as pessoas se
tornam sujeitos, construindo suas subjetividades, experiéncias e formas de existir no mundo.
Envolvem a internaliza¢ao de normas, valores e discursos sociais que moldam a percepgao de
si mesmas e dos outros. Desse modo, a formagdo da subjetividade ¢ influenciada por fatores
como cultura, poder, linguagem e relagdes sociais, e reflete a maneira como as pessoas se
percebem e se posicionam diante de seus desejos e agdes.

Para o autor, a identidade ndo ¢ fixa ou essencial, mas constituida no entre-lugar da
diferenca cultural, um processo dindmico, contraditéorio € ambiguo. Bhabha entende a
subjetivacdo como um processo performativo e relacional, que emerge da interagdo entre
culturas desiguais e conflitos frequentes. Em vez de subjetividades estaveis, o sujeito pos-
colonial se forma na negociacdo constante entre diferentes discursos culturais. Esse processo ¢
caracterizado pelo hibridismo, definido pelo pesquisador como a emergéncia de novas formas
culturais e do ato de romper as logicas binarias. Nessa perspectiva, o sujeito se torna sempre
um “entre” sob constante transformagao e ambivaléncia (Bhabha, 1998, p. 106).

A andlise literdria proposta nesse trabalaho, portanto, se concentra em como o poder ¢
interiorizado e se manifesta em sentimentos como culpa, inadequacao, desejo e autoanulacao,
afetos que, segundo Butler, revelam a forma como as normas reguladoras se inscrevem na vida

psiquica dos sujeitos. A obra, assim, reflete sobre os limites e as possibilidades de agdo
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individual diante de estruturas sociais que, além de impor condutas, também constituem o
proprio “eu” que as vivencia. Sendo assim, vale a pena questionar: quem seria esse “eu” sem a
subordinagio? E importante destacar que esse “eu” s6 existe em fungdo dos vestigios deixados
pelo outro, um outro que pode se manifestar também como um ideal.

A busca por si, no romance, ¢ marcada por ambivaléncias e ecoa importantes conceitos
da psicanalise, notadamente desenvolvidos por Sigmund Freud e Jacques Lacan. Ao mobilizar
elementos como o espelho, a linguagem e a memoria, Mulher no espelho se desdobra em uma
narrativa de autoconhecimento que dialoga diretamente com a teoria do inconsciente freudiano
e com o conceito lacaniano de “Estaddio do Espelho”. Em O Ego e o Id (Freud, 1997), Freud
propde uma estrutura psiquica composta por id, ego e superego, na qual o ego se constitui em
constante tensao entre os desejos inconscientes e as exigéncias sociais — dindmica que se torna
visivel na configura¢do das personagens do romance. Ao oscilarem entre diferentes papéis —
filha, esposa, amante, mae, dona de casa, intelectual — as personagens encenam essa tensao
constitutiva, evidenciando a dificuldade de consolidar vontades e desejos proprios sem
mediacao, interferéncia ou projecao do outro.

Freud enfatiza que o ego se forma através da identificagdo com uma imagem externa, o
que parece central na obra, j& que a personagem confronta sua propria imagem como forma de
auto defini¢do. A obra pode ser vista sob a Otica das pulsdes freudianas, especialmente a pulsdao
de vida (Eros) e pulsao de morte (Thanatos), que entram em conflito na busca da protagonista
por auto compreensdo e desejo. A presenca do espelho funciona como espaco no qual as
personagens enfrentam seus desejos inconscientes, suas angustias e o retorno do reprimido,
conceitos amplamente desenvolvidos por Freud. O confronto com o reflexo simboliza a luta
entre consciente e inconsciente, bem como a tentativa de integrar conteidos reprimidos a
consciéncia.

Essa tensdo ¢ visivel quando a personagem observa: “Insubstancialmente. Nao sabendo
querer, nao sabendo sentir, ndo sei saber o meu rosto no espelho. Anti-rosto. Despergunto.
Improcuro. Anti-eu. Des-eu. Desespelho” (Cunha, 1985, p. 88). Em Escritos (Lacan, 1998),
Jacques Lacan interpreta a formagao do ego como resultado da identificagdo com uma imagem
refletida — uma imagem que, embora aparente totalidade, ¢ fundamentalmente iluséria. No
romance de Helena Parente Cunha, o espelho ndo revela uma subjetividade plena, mas uma
sucessdo de imagens contraditorias: as personagens se veem e se perdem em seus reflexos,

evidenciando a instabilidade do sujeito e o carater especular de sua constituigao.
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A alienagdo do desejo na linguagem do outro ¢é refor¢ada quando a personagem declara:
“Tenho consciéncia da morbidez deste olhar em busca de quem em mim. Atravesso-me comigo
e me perco de todos” (Cunha, 1985, p. 39). Lacan nos ajuda a compreender que o sujeito nunca
¢ plenamente senhor de si; ao se reconhecer no espelho, ele se constitui como um “eu” ja
atravessado por uma divisdo interna entre o imaginario e aquilo que escapa a simbolizagdo. O
pensamento de Freud ¢ complementar a essa andlise ao indicar que o ego se forma mediando
conflitos entre id e superego, revelando o peso das normas internalizadas sobre o desejo
inconsciente.

Essa condi¢do de instabilidade e incompletude permite avangar da leitura psicanalitica
para uma compreensao das relagdes de poder que atravessam sua constituicdo, porque o poder
ndo se apresenta apenas como forga externa, institucionalizada ou coercitiva, mas infiltra-se no
plano da interioridade, moldando psiquicamente os sujeitos. Judith Butler, a partir de sua
releitura de Althusser, argumenta que o poder atua performaticamente por meio da interpelacao,
constituindo o sujeito no ato de chamé-lo e fazendo com que este performe normas. Essa
constituicdo nunca € plena ou estavel, implicando uma repeticao reiterativa de normas sociais,
culturais e morais.

A perspectiva de Derrida traz outra dimensdo a essa analise. Ao desconstruir a
autoridade da linguagem, ele mostra que o sentido nunca ¢ fixo, mas sempre adiado e deslocado
— 0 que ele chama de différance (Derrida, 1971, 2004). Aplicando isso a subjetividade das
personagens de Helena Parente Cunha, percebemos que o “eu”, formado a partir da interpelagao
a qual Butler discorre, também ¢ marcado pelo deslizamento: nunca fechado em si, sempre
atravessado por diferencas, repeticdes e deslocamentos de sentido. Esse movimento acaba
retomando as proposicdes de Bhabha, pois, assim como o sujeito pos-colonial se constitui no
entre-lugar, o sujeito literario de Helena Parente Cunha emerge em constante transformagao,
nunca coincidindo plenamente com uma identidade fixa.

O romance, desse modo, dramatiza uma subjetividade cindida, que vive sob a tensao
constante entre vigilancia, obediéncia normativa e desejo de ruptura. Tal tensdo estd no cerne
da sujei¢do, como evidenciado nas passagens: “Eu dependo de meu marido. Meu marido
depende de mim [...]. Os que mandam dependendo dos que obedecem. De quem a maior
parcela de responsabilidade?” (Cunha, 1985, p. 72). Esse sujeito €, portanto, formado no entre-
lugar do poder e da dependéncia, entre normas internalizadas e projecdes de desejo, um ponto
de didlogo entre Freud, Lacan, Butler, Bhabha e Derrida, que se torna bastante produtivo e

pertinente a analise de Mulher de espelho.
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Palavras finais

Conclui-se que o presente trabalho centrado em Mulher no espelho, endossa a riqueza
simbolica e a complexidade subjetiva presentes no texto, destacando também por ser uma
narrativa densa e multifacetada, capaz de abordar profundamente as multiplas dimensdes das
experiéncia de mulheres. A obra apresenta personagens que vivenciam tensdes internas e
externas relacionadas ao poder, a identidade e as relagdes sociais, configurando-se como um
importante espaco de reflexdo sobre as subjetividades marcadas por normas culturais,
patriarcais e sociais.

Embora amplamente estudada e com vasta bibliografia disponivel, a originalidade deste
trabalho reside na aplicagdo da perspectiva tedrica de Judith Butler, abordagem ainda nao
explorada em analises desse corpus. Os estudos existentes, embora variados em suas
metodologias, concentram-se majoritariamente em temas distintos dos trazidos aqui e/ou nao
se ocupam da chave interpretativa proposta aqui. A presente investigacdo, ao dialogar com essas
discussodes, amplia o campo dos estudos literarios porque compreende uma leitura que integra
filosofia, psicanalise e estudos de género, contribuindo para a construcao de novos sentidos e
ampliando o Estado da Arte no tema.

Além de enriquecer a interpretagdo literdria da obra, esta andlise propde um
aprofundamento das questdes relativas as formas complexas de dominacdo e subjetivacao.
Assim, a pesquisa avanca nos estudos literarios contemporaneos e representa um gesto politico,
ao valorizar vozes historicamente marginalizadas como as de mulheres escritoras, € ampliar os
repertorios da critica feminista, dos estudos de género e da literatura de mulheres. Dessa forma,
a abordagem proposta preenche uma lacuna relevante na pesquisa literaria ao mobilizar uma
chave interpretativa inédita para essa obra, contribuindo para o enriquecimento dos debates
sobre literatura, poder e subjetividade e também como expressao do compromisso com a leitura

critica de Helena Parente Cunha, uma escritora que deixou um enorme legado tedrico e literério.
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